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Bdista medlem!
Hostens program finns nu till beskadan!

Valkommen till en kunskapsrik hosttermin.

Verksamhetsidé

Senioruniversitetet i Solleftea (SiS) ar en ideell organisation med syfte att formedla kunskap pa
akademisk niva. Vi siktar pa att ge fem forelasningar per termin av hog kvalitet inom ett brett
spektrum av amnen. Foéreldsningarna ges i samverkan med Folkuniversitetet och ar 6ppna for
allmanheten.

Senioruniversitetet ar politiskt och religiost oberoende. Vara medlemmar ar nyfikna personer som
uppbér nagon form av pension samt deras narstaende.
Senioruniversitetet bildades 28 mars 2012.

Betala gdrna entréavgiften till Swish 123 562 75 75

Héstens Program pd Hullsta Gard

23:e september kl 14 — 16 pa Hullsta Gard: Géran K Hansson
” Nobelpriset bakom kulisserna”

Goran K. Hansson har under ett kvartssekel arbetat med Nobelpriset, bade som
ordférande i Nobelkommittén for medicin, standig sekreterare for Kungl.
Vetenskapsakademien och vice ordférande i Nobelstiftelsens styrelse. Nu berattar
han om det hemlighetsfulla arbetet med att utse Nobelpristagare. Han skildrar
Nobelkommittéernas diskussioner om kandidaterna till varldens mest prestigefyllda
pris, om nagra av alla de telefonsamtal han ringt for att informera dem som tilldelats

‘ Nobelpriset, och om Nobelpristagare han métt. Han berattar ocksa om
Nobelstiftelsen och dess relationer till de prisutdelande institutionerna, och om nagra av de
kontroverser som skakat Nobelpriset. Féreldsningen utgar fran hans bok ”I Nobels hemliga tjanst”.

Dagens vard: Bertil Sundquvist

7:e oktober kl 14 — 16 pad Hullsta Gard: Jacke Sjédin:
”Ménniskan bakom Estraddéren”

Med Anders Akerman som moderator kommer Jacke Sjodin att
berdtta om sitt liv som Estrador. Solleftedsonen Jacke
atervander till sin hemstad for att beratta om sig sjalv och hur
det fungerar att verka i kultursektorn i Sverige. Sjalv beskriver

i sig Jacke Sjodin som diversearbetare inom

&S U underhallningsbranschen. Genom sina sanger om
coronapandemin har han fortjanat nationellt erkdnnande. Jacke Sjédin utsags nyligen till
Uppsalas mest kreativa person.

Ingen kan med sakerhet saga vad som kommer att handa under evenemanget.

Dagens vard: Anders Akerman



21:e oktober kl 14 — 16 pa Hullsta Gard: Helén Olsson:
”Om fordndrade alkoholvanor hos dldre”

Helen Olsson har bott i Holm i Sollefted kommun sedan 2016. Hon &r
filosofie doktor i hdlsovetenskap och darefter vetenskapligt
meriterad som docent i socialt arbete. Helén ar anstalld vid
Mittuniversitetet dar hon har ett brett vetenskapligt perspektiv pa
olika former av vald. Eftersom Helén ar socionom och har mer &n 20
i ars erfarenhet av att arbeta inom socialtjansten berdr hennes
forskning ocksa arbetsmiljo och arbetsforhallanden for socialtjdnstens anstéllda. Heléns
senaste forskning fokuserar pa en oroande 6kning av riskabla alkoholvanor, vilket sarskilt har
uppmarksammats bland aldre personer efter pensionering. Hennes féreldsning innehaller
statistik och fakta om orsaker, hadlsopaverkan samt hur skadligt bruk kan synliggéras och
forebyggas.

Dagens vard: Ingrid Lindgren

11:e november kl 14 — 16 pa Hullsta Gard: Benno Kraschler: ”Varfér kan det
vara minst lika svart att hdlla sig frisk 2026 som 1901”

Docent Benno Kraschler ér Verksamhetschef for Livsstilsmedicin pa

- Osterdsen. Han betonar levnadsvanornas betydelse bade for att framja
®> halsa men dven i behandling av sjukdom (livsstilsmedicin). | synnerhet
d"“ intensiva livsstilsinterventioner i internatform. Livsstilsmedicin som amne

och dess stadllning i Idkarutbildningen behover starkas ytterligare.

Osterdsen har 125 &rs jubileum i &r. Mycket har férstas blivit battre under
dessa 125 ar, men samtidigt har forutsattningarna forandrats. | dag har individen en mycket
storre frihet att valja hur vi ter, ror oss och lever — samtidigt som vi standigt moter manga
attraktiva val som inte nédvandigtvis ar bra for var halsa. Att navigera i den miljon ar ocksa
lattare for den som har gott om resurser an for den som redan har det tufft.

Dagens vard: Margaretha Eriksson



2:e december kl 14 — 16 pa Hullsta Gard: Journalisten Christer Jonasson:
”Sportjournalistik”

"En kvaddad akademiker som sokte trost i ett livslangt missbruk av sport.
En bakterie som varade i 43 ar".

Sa beskriver Christer Jonasson, fodd 52, sig sjalv. Boende i Sundsvall och
rotter i Helgum, numera pensionar med ett stank av frilans. Att bli kvar i ett
jobb under 43 ar tyder pa att man hamnat ratt. Som reporter pa TV-
Sporten och framfor allt pa Radiosporten har det blivit ett offentligt
yrkesliv dar résten blivit ett slags ID-kort. Aven om Christer anser att sport
ar en pseudohandelse sa tycker han att sport ar "varldens viktigaste pseudohandelse".
Utanfor sportens varld har det blivit dokumentdrer om Elvis Presley, James Dean och Marilyn
Monroe. Programledare for "I Afton Dans" gav ett brett spektra liksom dokumentaren "Sista
kortet till ghettot", om en judisk pojke som raddades undan kriget. Med drygt 3000 matcher
i bandy, ishockey och fotboll, bade sommar- och vinter-OS sa finns det ett och annat att
beratta. Sakert ocksa den gang som ryska maffian skulle kidnappa honom i Moskva.

Dagens vard: Anders Akerman

Ekonomi

Senioruniversitetet ar beroende av att du stottar verksamheten med ditt medlemskap.
Medlemsavgifterna utgor ett ekonomiskt fundament och en férutsattning for
Senioruniversitetets verksamhet. Stod oss genom att bli medlem. Medlemsavgiften ar
endast 100kr/person/ar. Medlemmar betalar endast 50 kr i intrade medan icke medlemmar
betalar 100 kr i intrade till aktiviteterna.

En kalla till finansiering ar mojligheten att i efterskott soka bidrag fran Folkuniversitetet. |
ovrigt bar medlemsavgifter och entréavgifter kostnaderna.

Medlemsavgiften 100 kr sitts in pd bankgiro 865-5953 eller
Swish 123 562 75 75 senast under mars manad.

Ett utmarkt satt att bidra till att starka intdkterna ar att du tar med dina vanner till vara
aktiviteter.

Nu dr det upp till dig!

Margaretha Eriksson
Ordférande
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